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Wer darf Psychotherapie anbieten?

In verschiedenen europaischen Landern ist unterschiedlich geregelt, wer Psychotherapie anbieten
darf. In Deutschland haben folgende Gruppen die Erlaubnis psychotherapeutisch tatig zu werden:

1. Psychologische Psychotherapeuten

Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeuten

3. Folgende Arzte:
o Fachérzte, deren Ausbildung Psychotherapie umfasst

o Arzte mit Zusatz-Weiterbildung in Psychotherapie

o Weitere Arzte, die Psychotherapie anbieten

4. Therapeuten mit Psychotherapie-Erlaubnis nach dem Heilpraktikergesetz:

o Diplom-Psychologen mit Heilkunde-Erlaubnis

o Heilpraktiker fir Psychotherapie
o (Voll-) Heilpraktiker

Diese Gruppen unterscheiden sich in ihrem Ausbildungsweg, ihren Spezialisierungen und
rechtlichen Voraussetzungen erheblich. Uber die Links finden Sie jeweils ausfiihrliche
Informationen.
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